
Dane pracownika: 
 
………………………… 

………………………… 

………………………… 

 
Dane pracodawcy: 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

 

 

Wniosek o przerwę na karmienie piersią 

 

Oświadczam, iż karmię piersią córkę/syna………. Urodzoną/ego …………… 

W związku z powyższym, na podstawie art. 187 § 1  kodeksu pracy proszę o 
udzielenie mi dwóch 30-minutowych przerw w pracy na karmienie piersią.  

Przerwy na karmienie piersią chciałabym połączyć w jedną i zostanie ona 
wykorzystana na zakończenie/ przed rozpoczęciem czasu pracy tj. w godz. 
……………….. 

 


